
 

Dipl. Ing. Ulrike Kreuer – Engelgauer Weg 22 – 53947 Nettersheim – kreuer@drittefruehling.de 

 

Das Gartenjahr für Menschen mit Demenz 

Eine Fortbildung für Mitarbeiter*innen aus Betreuung und Pflege in Einrichtungen des 

Gesundheitswesens 

Datum: Donnerstag 6. Juni 2024 von 9 Uhr bis 16 Uhr 
 

Fußstapfen im Schnee, zarte Knospen im Frühjahr und der Duft frisch gezupfter Kräuter von der Küchenbank. All das 

kann wertvolle Erinnerungen bei Menschen mit Demenz wachrufen und eine kostbare Brücke zwischen 

Vergangenheit und Gegenwart bauen. Der Garten ist für viele ein Ort mit positiven Erinnerungen, indem die Monate 

das Grundgerüst für eine Fülle an altbekannten Tätigkeiten bieten. Von Januar bis Dezember, alle Monate führen 

durch das Gartenjahrs für Menschen mit Demenz.  

Ziel 

Das Seminar gibt einen Einblick in das Wirkungsspektrum der Natur und beschreibt die Möglichkeiten der 

jahreszeitlichen Nutzung von Gärten für Menschen mit Demenz. Richtig geplant und angelegt bietet der Garten eine 

wahre Fülle an Kommunikations- und Handlungsmöglichkeiten in allen Lebensräumen, in denen sich Menschen mit 

Demenz heimisch fühlen möchten. Auch ohne eigenen Garten, gibt das Seminar Ideen mit auf den Weg, wie Natur 

ein fester Bestandteil des Alltags mit Demenz werden kann. 

Theoretische Inhalte 

Die gesundheitsfördernde und mobilisierende Wirkung von Garten und Natur 

Einblicke in gärtnerisches Hintergrundwissen 

Erarbeitung von Garteneinheiten für Innenräume und Balkone 

Praktische Übungen: 

Die TN lernen eine Auswahl an kleinen und großen Garteneinheiten kennen, die praktisch geübt werden.  

Zielgruppe 

Angehörige und Freunde von Menschen mit Demenz 

Mitarbeiter aus Pflege und Betreuung in Einrichtungen des Gesundheitswesens 

TN Anzahl ab 4 bis max. 12 Personen 

Kursgebühr  

215,00 € pro Person  

 

Ort: 

Theaterschule Nettersheim; Steinfelderstr.2 in 53947 Nettersheim, sowie in der Natur und im Garten 

Anmeldung bitte online an: 

kreuer@drittefruehling.de 

Anmeldeschluss ist der 21.Mai 2024 
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Allgemeine Geschäftsbedingungen 

1. Anmeldefrist und Anmeldebestätigung  

Die Anmeldungen werden nach der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt und sollten bis spätestens zum 

Anmeldeschluss am 21. Mai 2024 vorliegen. Bei Online-Anmeldung wird umgehend eine automatisierte Bestätigung 

versandt. Wir behalten uns vor, die Fortbildungen abzusagen, wenn nicht genügend Teilnehmende angemeldet sind.  

2. Absagen  

Sollten wir Ihre Anmeldung nicht mehr berücksichtigen können, da die maximale Anzahl an Teilnehmenden bereits 

erreicht wurde, werden wir Sie umgehend informieren. Im Fall, dass eine Veranstaltung nicht durchgeführt werden 

kann, benachrichtigen wir Sie spätestens zwei Wochen vor Beginn des Kurses.  

 3. Rücktritt  

Die Stornierung kann nur schriftlich erfolgen und ist bis zum Anmeldeschluss der Fortbildung möglich. Sollte die 

Stornierung nach Ablauf dieser Frist erklärt werden oder die:der Teilnehmende bei Beginn des Kurses nicht 

erscheinen, ist die volle Kursgebühr zu entrichten. Ebenso ist die volle Kursgebühr zu entrichten, sollte die:der 

Teilnehmende während des laufenden Lehrgangs den Vertrag kündigen. Es besteht die Möglichkeit einen 

Ersatzteilnehmenden zu benennen.  

 4. Haftungsausschluss  

Die Veranstalterin der Fortbildung (Ulrike Kreuer) behält sich vor, bei unvorhergesehenen Umständen (z.B. 

plötzlicher Ausfall des Dozierenden), auch nach dem Anmeldeschluss die Veranstaltung abzusagen. Die:der 

Teilnehmende wird in diesem Fall unverzüglich benachrichtigt. Es wird keine Haftung für die der:dem 

Teilnehmenden ggf. entstandenen Kosten (z.B. Fahrtkosten) übernommen.  

 5. Kursgebühr  

Die Rechnungsstellung der Kursgebühr erfolgt vier Wochen vor Kursbeginn per Post, mit Eingang der Rechnung wird 

die Kursgebühr fällig und ist unter Angabe des Namens des Teilnehmenden zu überweisen. Ratenzahlungen sind 

nach vorheriger Absprache möglich. In der Kursgebühr sind Unterrichtsmaterialien und Getränke, jedoch keine 

Kosten für Unterkunft und Verpflegung enthalten.  

 


